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FAMILY RUN

Teilnahme- & Sicherheitsregeln

Der Family Run wurde speziell flr unsere jingsten Teilnehmer:innen im Alter von 4 bis 7 Jahren
entwickelt. Im Vordergrund stehen gemeinsame Bewegung, SpaB und ein positives Eventerlebnis
far die ganze Familie. Damit der Bewerb sicher und fair fur alle ablauft, gelten folgende Regeln:

TEAMZUSAMMENSETZUNG
e Teilnehmen dirfen Kinder im Alter von 4 bis 7 Jahren gemeinsam mit einer erwachsenen
Begleitperson.
e Mdgliche Teamkonstellationen:
o 1Kind + 1 Erwachsene:r
o 2Kinder + 1 Erwachsene:r
e Erwachsene und Kinder erhalten jeweils eine eigene Starthummer, damit sie als
zusammengehoriges Team erkennbar sind.

ABLAUF DES FAMILY RUNS
e Beim Family Run steht der gemeinsame SpaB an der Bewegung im Mittelpunkt, daher
gibt es keine Zeitnehmung und keine Wertung.
o Die erwachsene Begleitperson darf die Kinder entlang der gesamten Strecke begleiten.

REGELN AUF DER STRECKE
Um die Sicherheit aller Teilnehmer:innen zu gewahrleisten, gelten folgende Regeln:
e DieKinder missen die Strecke eigenstandig laufend absolvieren.
e DasZiehen, Schieben oder Tragen der Kinder wahrend des Laufs ist nicht erlaubt.
e Erwachsene durfen die Kinder bei Hindernissen unterstitzen und absichern.
e Rilcksichtnahme auf andere Teilnehmer:innen ist jederzeit verpflichtend.

SICHERHEITSKONTROLLEN & REGELVERSTOSSE
Entlang der Strecke befinden sich Mitarbeiter:innen des Organisationsteams, die die Einhaltung
der Regeln kontrollieren.

e Beieinem erstmaligen RegelverstoB erfolgt eine Verwarnung.

o Beiwiederholtem Fehlverhalten wird das Team vom Bewerb disqualifiziert.



Vielen Dank fiir eure Unterstiitzung und euren Beitrag zu einem sicheren und
unvergesslichen Family Run Erlebnis!



